
Gode pollenplanter i norsk produksjon.



Norsk produksjon/norske planteskoler

• Bygget seg opp over > 100 år

• Produksjon av kulturplanter. ”ornamentale planter”

• Frukt-trær og bærbusker, roser.

• Tradisjon fra Tyskland m.fl.

• Herregårder, fabrikk-eiere, parker.

• Etter hvert mer koniferer, stauder, løvfellende
prydbusker og trær.

• I dag privathager, balkonger, parker, kommunale 
anlegg, veianlegg, revegetering, takbeplantning, 
regnbed, naturplanter etc.



Prunus, - mange arter 

• Prunus domestica - plommer

• Prunus sargentii - sargentkirsebær

• Prunus avium - moreller

• Prunus mackii - koreahegg

• Prunus padus - hegg

• Prunus laurocerasus – laurbærhegg
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Eple og Pære

Malus domestica, mange sorter ”spise-epler”

Pyrus communis - pære,
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Malus sargentii, m.fl.

• Mange sorter prydeple

foto: Jeanette Brun/NMBU



Andre trær

• Aesculus hippocastanum – hestekastanje

• Acer saccharum – sukkerlønn

• Acer platanoides – spisslønn

• Crataegus – hagtorn

• Rhus - sumak

• Sorbus - rogn

• Tilia - linn  
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Salix

• Viktig slekt i pollinator-sammenheng

• Mange arter i Norge

• Fra lave krypende, til større trær
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Løvfellende busker

• Ribes –rips
• Dasiphora –buskmure
• Spiraea – spirea
• Weigela – klokkebusk
• Cotoneaster - mispel
• Syringa – syrin
• Cornus – kornell
• Erica carnea – vårlyng
• Calluna vulgaris – røsslyng
• Rhododendron –

• Deutzia- stjernetopp
• Philadelphus – skjærsmin
• Viburnum – krossved
• Rubus – bringebær
• Clematis –
• Buddleya –

sommerfuglbusk
• Magnolia –
• Ligustrum – liguster
• Sorbaria – rognspirea
• Roser -
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Gode staudesorter for insekter

• Nepeta- kattemynte
• Calamintha
• Echinacea-solhatt
• Oreganum- bergkong
• Actea - ormedrue
• Eupatorium - hjortetrøst
• Salvia - salvie
• Hemerocallis - daglilje
• Hylotelephium- bergknapp
• Lavandula - lavendel
• Lythrum - strandkattehale
• Helianthus - solvendel

• Helenium - solbrud
• Achillea - parasollryllik
• Allium – div løk
• Monarda - hestemynte

Fritillaria - lilje
• Thymus - timian

Aster -
• Echinops - kuletistel
• Lilium - lilje
• Anemone - symre
• Agastache - anisisop
• Atlthea – stokkrose
• Veronicastrum - kransveronika



Hvilke insekter?

• Humler

• Bier

• Blomsterfluer

• Sommerfugler

• Nattfly

• Maur

• Svermere



Er alt som blomstrer mat? 

• Fyllte blomster

• Sterile kultivarer

• Koniferer, prydgras

• Noen har mye pollen men ikke nektar(Taxus)

• Noen har mye nektar men lite eller ingen 
pollen(Symphorcarpus)

• Planter med opprinnelse fra varmere klima



Kulturplanter

• Mest interesse og nytte for insektene tidlig på 
sesongen og ettersommer/høst?

• For regulerte områder
• Spørsmål etter sorter som ikke tiltrekker seg 

insekter



NGF Staudegruppe

• Beholde og stimulere fagmiljøet for stauder

• Samarbeidsprosjekter

• Fagturer

• Markedsføring

• Årlig kampanje. Kampanjen for 2020: ”Stauder 
til glede for humlene”

• Les mer på www.stauder.net










